POLITICA
NACIONAL DE

CUIDADOS




= 625 MIL PESSOAS NO
@ BRASIL PRECISAM DE
CUIDADOS PALIATIVOS

33.894 criancgas
591.890 adultos

Cuidados paliativos promovem uma abordagem mais humanizada

.



»

IMPACTO NA VIDA
DOS BRASILEIROS

Melhorar a qualidade de vida das
pessoas que enfrentam doencgas graves,
crénicas ou em finitude, concentrando-se
no alivio da dor, no controle de sintomas
e nho apoio emocional. Resulta em uma
experiéncia mais digna e confortavel
para as pessoas, familiares e cuidadores.

»




Especialistas

ica Nacional de Atengao Especializada

CGD Mais Acesso a 0

« A Politica Nacional de Cuidados
Paliativos segue os principios e
diretrizes da Politica Nacional de
Atencdo Especializada (PNAES)

« O Programa Mais Acesso a
Especialistas (PMAE) e o Politica
Nacional de Cuidados Paliativos se
articulam e fortalecem a Politica

Nacional de Prevenc¢ao e Controle
do Cancer

«®




SERVICOS E ATIVIDADES NA ATENGAO ESPECIALIZADA ]

oS 0% sERvos | wuwero S T

Comissoées de CP Atendem pediatria
Hospitais 2 Oferecem interconsultas 204
CACONS e UNACONS .
habilitados 317 Atendem oncologia todos
Atend. ambulatorial 146 w Realizam atividades regulares para 110
AD-Melhor em Casa 89 SUlEEEEEs
Servicos privados 77 Realizam capacita¢cdo para equipes 233
Hospitais UNIMED 22 Tem protocolo de dor 153
. institucionalizado
Hospices 18
N&o tem dificuldade de acesso a 13
TOTAL 854 opioides

Fonte: pesquisa da ANCP 2022 ( autodeclaragdo dos servigos) I




316 servigcos exclusivamente SUS (todas UF
exceto Amapa)

120 municipios

Servicos com leitos especificos para
Cuidados Paliativos: 27%

Realizam atendimento pedidtrico: 59%
Servicos exclusivamente oncologicos: 14%

Dentre 200 Servicos detalhados, 86% dos
profissionais com alguma formag¢do em
Cuidados Paliativos

Fonte: FRENTE PALIATIVISTAS- pesquisa Selfie e Observatdrio de CP
(autodeclara¢cdo dos servicos, atualizada em 05/dez/23)

ESPECIFICIDADES DA EM 1720

FORCA DE TRABALHO TRABALHADORES
Especializagcdo 360h 24%
Capacita¢cdo 60h 22%
Curso aperfeicoamento (180h) 8%
Titulo especialista AMB 7%

Residéncia em medicina

(o)
paliativa 270




Fragmentag¢cdo no atendimento

Baixo indice de qualidade de morte
Atendimento limitado

Tratamentos futeis em excesso

Escassez de profissionais com formagdo paliativa
Barreiras Culturais

Pessoas morrendo nas UTls longe de suas familias e sem
respeito aos seus desejos

Servicos na sua maioria nas regides Sudeste, Sul e Centro-
Oeste; auséncia completa nas regidées do Norte e Nordeste




»

Integrar os cuidados paliativos a Rede de
Atencdo a Saude (RAS) com énfase na
atencdo primaria

Promover a melhoria da qualidade de vida
das pessoas em cuidados paliativos, por meio
de atencdo a saude segura e humanizada

Ampliar a disponibilidade de medicamentos
que promovam o controle seguro dos
sintomas da pessoa em cuidados paliativos

Estimular a formag¢do, a educag¢do
continuada, valorizagdo, provimento e gestdo
da forca de trabalho em cuidados paliativos
no dmbito do SUS

Promover a conscientiza¢cdo e a educacdo
sobre cuidados paliativos na sociedade




)" INOVACOES

 Habilitagdo descentralizada
 Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV)
« Mudang¢a de Paradigma

 Incentivo as Comunidades Compassivas
« Formato das equipes

« Respeito a autonomia do individuo na tomada de decisdo nos casos de
criangas e pessoas curateladas ou tuteladas

 Principios Bioéticos




RS 65.000,00/MES

Equipe Matricial de Cuidados Paliativos - EMCP

Médico (40h). Enfermeiro (30h); Psicologo (30h) e Assistente Social (30h)

R$ 65.000,00 +
Equipe Matricial de Cuidados Paliativos com pediatra - EMCP 20% =

RS 78.000,00

Meédico Clinico (20h); Médico Pediatra (20h). Enfermeiro (30h); Psicélogo
(30h) e Assistente Social (30h)

Equipe Assistencial de Cuidados Paliativos - EACP RS 44.200,00/MES

Meédico Clinico (20h); Enfermeiro (30h); Técnico de Enfermagem (90h);
Psicologo (30h) e Assistente Social (30h)




5 o PARAMETROS
Q 0O DASEQUIPES

Equipe Matricial de Cuidados Paliativos - EMCP

1 equipe para cada fragcdo de territorio com 500
mil habitantes de uma mesma macrorregido de
saude

wefly

TOTAL: 485 EQUIPES




Distribuicdo da estimativa populacional TCU para
2021, por macrorregido de saude. BRASIL, 2023.

[ 1 0-500.000
[ 500.000 - 1.000.000
[ 1.000.000 - 1.500.000
I 1.500.000 - 3.000.000
Il Acima de 3.000.000

0 500 1.000 km w
P

¢
' Fontes: Servicos, planilha ANCP. DivisGo Macrorregiées de Saude: IBGE Notas: (1)

Tabula¢cdo: DAHU/SAES/MS. (2) Mapas em 3.28.3-Firenze e cdlculo em Excel®.

EQUIPE MATRICIAL DE
CUIDADOS PALIATIVOS - EMCP

Distribui¢cao das Equipes Matriciais de Cuidados
Paliativos (EMCP ou EMCPAP), por macrorregido.
BRASIL, 2023.considerando a proporgcdo 1/500 mil
hab.




6 o PARAMETROS
Q 2O DAS EQUIPES

1 equipe para cada 400 leitos SUS habilitados,
podendo ser a soma dos leitos existentes e
registrados no CNES de UPA, Pronto
Atendimento, hospitais e outros

TOTAL: 856 EQUIPES




EQUIPES ASSISTENCIAIS DE
CUIDADOS PALIATIVOS - EACP

Distribuigcao das Equipes Assistenciais de Cuidados
Paliativos (EACP), por macrorregido. BRASIL,
2023.’considerando a proporcdo de 1/400 leitos

Distribuicéo dos leitos SUS selecionados, por
macrorregido de saude. BRASIL, 2023.

[178-1344
[ 1344 - 2388
[ 2388 - 4256
B 4256 - 7841
Il 7341 - 15289

' Fontes: Servicos, planilha ANCP. DivisGo Macrorregiées de Saude: IBGE. Leitos: CNES.

Notas: (1) Tabulagdo: DAHU/SAES/MS. (2) Mapas em 3.28.3-Firenze e cdlculo em Excel®.




5 o PARAMETROS
2 2 DASEQUIPES

1.321 EQUIPES NO BRASIL

a serem implantadas gradualmente, na medida das
possibilidades dos estados e municipios com médicos,
enfermeiros, assistentes sociais e psicélogos

POLITICA
NACIONAL DE

CUIDADOS
PALIATIVOS




* IMPACTO

FINANCEIRO

RS 887 MILHOES
| v «




»

« Promovida e pactuada pelo governo federal, CONASS e CONASEMS

« Utilizacdo do PROADI e parceria com universidades
« Apoio ANCP e Frente paliativistas

« Trés grupos de trabalho constituidos com MS e profissionais com expertise:

= CP no SUS: Acesso e atuacgdo das Equipes de CP
» Medicamentos: Amplia¢do do acesso, diretrizes de utilizagdo
= Educacgdo: Para profissionais e para a sociedade

« Apoio do CNS para educacdo e incentivo da participag¢cdo popular (redes
soliddarias como as comunidades compassivas e similares)




« Cursos para equipes multiprofissionais e
comunidade pela Universidade Aberta do
SUS (UNASUS)

« Materiais informativos para subsidiar as
equipes gestoras e os entes federados

« Sistema de Monitoramento dos Servi¢cos

« Novos Cdodigos de Procedimentos na Tabela
SIGTAP

e Comunidades de Praticas

« Asequipes que forem se formando
receberdo uma notificagdo de curso para
qualificagdo

»




POLITICA
NACIONAL DE

CUIDADOS
PALIATIVOS

CUIDADO INTEGRAL A SAUDE,
EM TODOS OS CICLOS DA VIDA
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